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PRIMER DIA
Matí: benvinguda amb ambientació, instal·lació a les habitacions i coneixement de l’entorn, les infraestructures i les normes bàsiques de Can Puig.

Tarda: travessarem la mar per arribar a Amèrica i conèixer la història dels indis i la seva cultura: visitarem un tipi (la casa dels indis), aprendrem les seves cançons... Sortirem a la recerca del tresor del Gran Manitu (Déu dels indis).

Nit: el gran cap dels indis ha perdut les plomes: farem una passejada nocturna per escoltar i observar el bosc de nit, però atenció! El gran cap dels Indis ens ha demanat que trobem les seves plomes. Haurem d’ajudar-lo a trobar-les. Com ho farem?

SEGON DIA
Matí: joc de pistes pel bosc per aprendre a conèixer i respectar la natura, tal i com ho feien els indis.

Tarda: taller de manualitat: elaborem el nostre amulet màgic.

Nit: danses i cançons: serà una vetllada acompanyada de rituals, música i danses índies.

TERCER DIA
Matí: joc/gimcana de proves per poder aconseguir una cinta i una ploma índies: haurem de passar proves de valentia, d’equilibri i de saviesa per tal de poder convertir-nos en uns autèntics indis i, fins i tot, ser mereixedors de pintar-nos la cara.

Tarda: comiat
Totes les activitats són orientatives i poden sofrir alguns canvis ja que les adaptem a les edats dels nens.

HABITACIONS:

Té una capacitat de 120 places aprox. repartit amb habitacions:

Primera planta

Una sala amb 24 llits

Una sala amb 17 llits

Una sala amb 18 llits

Total primera planta: 59 llits

Segona planta

Una habitació amb 4 llits

Dues habitacions amb 7 llits

Una habitació amb 5 llits

Dues habitacions amb 14 llits

Una habitació amb 10 llits

Total segona planta: 61 llits

Dos menjadors de 80 persones cadascun.

HORARI BASE
09.00h Esmorzar

10.00h Activitats matí

13.15h Dinar

14:00h Temps lliure 

15.00h Activitats tarda

Berenar

18.00h Temps lliure 

20.00h Sopar 

21.00h Activitats de nit 

22.30h Bona nit 

MENÚ ORIENTATIU

PRIMER DIA

Dinar:

Espaguetis a la italiana

Llom i amanida

Fruita del temps

Sopar:

Escudella

Mandonguilles amb guarnició

Iogurt

SEGON DIA

Esmorzar:

Cereals, magdalenes, galetes, llet i cacau.

Dinar:

Arròs a la cubana

Frankfurt i amanida

Fruita del temps

Sopar:

Verdura

Pit de pollastre i amanida

Iogurt

TERCER DIA

Esmorzar:

Cereals, magdalenes, galetes, llet i cacau.

Dinar:

Pasta (macarrons amb salsa de tomàquet i formatge ratllat)

Botifarra de pagès a la brasa.

Gelat o pastisset

En tot cas els menús són orientatius.

MENÚ ORIENTATIU CELÍAC

PRIMER DIA

Dinar:

Patates i verdura

Pit de pollastre

Fruita del temps

Sopar:

Arròs

Llom amb amanida

Fruita del temps

SEGON DIA

Esmorzar:

Cereals, magdalenes, galetes sense gluten

Dinar

Pasta sense gluten

Botifarra de pagès a la brasa

Fruita del temps

Us demanem, si us plau, que en aquest cas els nens es portin el seu pa.

Tots els productes són controlats i no porten gluten.

